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해외문화예술탐방 안내문

-사할린-
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구분 항공편명 출발 시간 도착시간

출발편 6/18(화) 
러시아항공(SU5497편)
실제 탑승은 오로라항공입니다.

13:35 인천 18:20 유즈노사할린스크 

도착편 6/22(토)
러시아항공(SU5496편)
실제 탑승은 오로라항공입니다.

11:15 유즈노사할린스크 12:25 인천 

여행 개요

1. 항공 일정

2. 인천공항 발권 카운터

  6월 18일(화) 10시 30분 인천국제공항 제1여객터미널 3층 K 카운터 앞 (K01~K07 카운터 수속)

★ 여권은 반드시 소지하셔야 합니다.

   - 유효기간 만료일 6개월 이상 남아있어야 합니다. 

   - 여권이 훼손된 경우(찢김, 구겨짐, 얼룩 등, 공식적인 입출국 절차와 관계 없는 임의의 낙서나 

기념스탬프 날인 포함) 외국 출입국 및 항공권 발권에 제한이 있을 수 있으므로, 재발급을 받으셔

야 합니다)

3. 이동 동선
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일자 지역 교통편 시간 일정
제1일 인천 　 10:30 인천국제공항 제1터미널 집결 및 탑승 수속

06월 18일 　 러시아

항공

13:35 인천국제공항 출발(SU5497편 / 2시간 45분 소요)

(화) 유즈노사할린스크 18:20 사할린국제공항 도착 (시차 +2시간)

　 　 전용차량 　 가이드 미팅 후 석식 

　 　 　 호텔 투숙 및 휴식

　 　 　 　 HOTEL : 메가펠리스 호텔(4성급)

제2일 유즈노사할린스크 전용차량 　 조식 후 러시아정교회, 승리광장

06월 19일 09:30 고르니 보즈두흐 전망대(케이블카 탑승)

(수) 　 10:30 사할린 한인문화센터

　 　 　 　 -강제 징용된 한인동포들의 역사자료 전시관 

　 　 　 　 -사할린 한인 징용 광부 피해자 추모비, 동포 위령탑

　 　 　 　 -한인 공동묘역

　 　 　 12:00 중식 

　 코르사코프 　 13:30 코르사코프로 이동 (약 30분 소요)

　 　 　 16:00 코르사코프 항구, 전망대, 망향의 언덕 기념비(묵념)

　 　 　 17:30 석식

　 　 　 18:30 호텔로 이동 및 투숙

　 　 　 　 HOTEL : 상 동

제3일 유즈노사할린스크 전용차량 09:30 조식 후 브이코프로 이동(약 1시간 소요)

06월 20일 브이코프 10:30 강제노역을 했던 브이코프(나이부치)탄광 (묵념)

(목) 　 13:00 중식 

　 유즈노사할린스크

　

　

도보 14:00 호텔에서 공연준비 및 자유휴식

　 　 16:00 가가린공원 “경기민예총 예술마당”

　 　 17:30 석식 

　 　 18:30 호텔로 이동 및 투숙

　 　 　 　 HOTEL : 상 동

제4일

유즈노사할린스크

전용차량 　 조식 후 

06월 21일 10:00 러시아가 사랑하는 문학가 안톤 체호프 책박물관

(금) 　 사할린 향토박물관, 시립미술관

　 　 12:30 중식 

　 　 13:00 승리박물관, 레닌광장

　 　 16:00 재래시장 및 수산물시장

　 　 17:30 석식 후 호텔 투숙 및 휴식

　 　 　 HOTEL : 상 동

제5일
유즈노사할린스크

전용차량 　 조식 후 체크아웃

06월 22일 09:00 공항으로 이동

(토) 　 러시아

항공

11:15 사할린국제공항  출발(SU5496편 / 3시간 10분 소요)

　 인천 12:25 인천국제공항 도착

4. 세부 일정표

※ 상기 일정은 현지 사정에 의해 다소 변동될 수 있습니다.
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5. 호텔 정보

Mega Palace 메가팰리스(4성급)

Ulitsa Detskaya, 4, Yuzhno-Sakhalinsk, Sakhalinskaya oblast', 러시아 693001

+7 424 245-04-50

소개

걸어서 10분 이내의 거리에 사할린 동물원 및 가가린 공원 등이 있습니다. 체호프 책 박물관 및 사할린 

지역 미술관 또한 2km 이내에 있습니다. 식당, 편의점, 호프 등 편의시설이 호텔 주변에 위치하고 있습니

다. 지원언어로 한국어, 영어 가능하며, 매일 07:00 ~ 10:00에 뷔페 아침 식사가 제공됩니다.

부대시설 레스토랑, 실내 수영장, 나이트클럽, 무료 WiFi, 헬스클럽, 바/라운지, 루프탑 테라스 등

객실시설 냉난방기, 냉장고, 커피 메이커, 무료 WiFi, TV, 미니바, 무료 생수, 헤어드라이어 등
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6. 방문지 정보

사할린 희생동포 위령탑, 징용 광부 피해자 추모비

한국에서 사할린으로 강제 연행되면서 부모, 형제와 

생이별을 하고 사할린에서 본토로 강제 연행되면서 처, 

자식과 영문도 모른 채 생이별을 한 이중징용 광부들, 

사할린의 처자식과 헤어져 일본 본토로 끌려간 이들은 

작업현장에서 이름 없이 죽어나가고 원폭투하로 전쟁이 

끝나면서 뿔뿔이 헤어지고 소식이 끊겨 아직도 정확한 

피해 인원과 행방조차 파악이 안 되고 있다고 합니다. 

일본으로부터 강제 연행, 억류되어 희생되었던 한인 

동포들을 추모하는 비석입니다.

망향의 언덕 기념비

코르사코프에 있는 망향의 언덕 기념비는 강제로 

끌려온 한인들이 가장 먼저 발을 디딘 사할린 땅이자 

망향의 한이 서린 곳입니다. 일제 패망 후 사할린 

곳곳으로 끌려와 강제노역에 부역하던 한인들인 ‘드디어 

고향에 갈 수 있다’ 라는 희망을 갖고 모두 코르사코프 

항으로 모여들었습니다. 그러나 코르사코프 항구에 

도착한 이들을 기다린 것은 ‘배를 탈 수 없다’는 

절망적인 소식이었습니다. 전쟁에 패한 일본이 조선인을 

일본국민으로 인정하지 않았기 때문에 소비에트 정권도 

이들의 귀환을 허용하지 않았습니다. 이러한 망향의 

한을 추모하기 위해 세워진 기념비입니다.

브이코프 탄광, 사할린 무연고 희생자 추모관

러시아 남사할린 56곳 탄광 중에 조선인이 강제징용된 
곳은 35곳 중 최대 규모로 수많은 우리 동포들이 강제
징용으로 끌려와 혹사 당한 곳입니다. 

탄광이 문을 닫고 수십 년째 방치됐지만 강제징용 희생
자들이 고초를 겪은 참혹한 현장이 그대로 남아있습니
다. 일본 기업이 조선인을 강제로 동원해 석탄을 캐낸 
대표적인 곳입니다. 

이 곳 옆에는 탄광에서 목숨을 잃은 사람들이 묻힌 공
동묘지가 있으며, 2018년 사할린 무연고 희생자 추모관
을 완공하여 넋을 기리고 있습니다.
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고르늬 보즈두흐(케이블카 탑승) 

스스나이스 카야 저지에 펼쳐 있는 아름다운 풍경의 유

즈노사할린스크 마을의 전망을 감상할 수 있는 곳입니

다. 고르늬 보즈두흐는 러시아어로 '산 공기'를 의미하는

데, 해발 600m가 넘는 곳에 위치하여 탁 트인 전경은 

물론 상쾌한 공기까지 만끽할 수 있습니다. 스키장도 위

치해 겨울에는 스키 마니아들의 발길이 끊이지 않으며, 

산 정상까지는 케이블카로 편하게 오를 수 있습니다.

사할린 향토박물관

사할린 지역에서 가장 오래된 주요 연구 및 문화센터 

중 하나로 일본의 통치시대인 1937년에 설립된 석조건

물로 일본풍 건축양식이 그대로 남아 있습니다. 전시실

은 3개 층 6개로 이루어져 있으며 지하 1층에는 박제

된 동물, 공룡, 화석 및 지질학 관련 자료, 2층은 원주

민의 역사와 야생동물 박제가 있고, 3층은 일본 식민지 

시대와 소련 시절의 역사, 석유 발견 관련 자료가 전시

되어 있습니다. 외부 전시장에는 일본제 탱크가 왼쪽에 

있으며, 뒤쪽에는 사할린의 형무소를 재현해 놓은 몇 개

의 방이 있습니다. 일본 정원을 한 바퀴 돌면 오른쪽에 

일본제 포와 러시아제 포를 비롯한 군사 장비가 전시되

어 있습니다. 

가가린 공원 

유즈노사할린스크 최대 규모의 공원입니다. 최초의 우주

인 '유리 가가린'을 기념하기 위해 1954년 문을 연 러

시아 최초의 공원으로, '러시아 공원 TOP 10'으로 손꼽

힙니다. 삼림욕을 즐길 수 있는 자작나무 숲에 놀이기구

와 노천까페, 산책로가 잘 꾸며져 있는 시민공원입니다.

울창한 숲은 물론 놀이기구, 레저시설, 카페 등 다양한 

시설을 갖추어 현지인들에게도 휴식공간으로 사랑받고 

있다.
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안톤 체호프 책 박물관  

사할린을 대표하는 문학가 '안톤 체호프'의 문학 세계를 

엿볼 수 있는 박물관 러시아가 사랑하는 문학가 '안톤 

체호프'가 사할린에 머물렀던 시간은 고작 3개월에 불과

했지만, 현재까지도 그의 흔적은 사할린 곳곳에서 찾을 

수 있으며 그를 가장 가까이에서 만날 수 있는 곳이 바

로 안톤 체호프 문학박물관입니다. 2층으로 이루어진 

박물관에는 그의 작품에 대한 설명과 함께 당대 수용소 

현실을 보여줍니다. 수용소 내부를 실제 크기로 재현하

고 족쇄 등도 함께 전시하여 생동감 넘치게 재현하여 

사할린 여행 시 필수코스로 손꼽히는 곳 입니다.

레닌 광장  

사할린 중심에 자리 잡고 있는 광장으로, 광장의 이름은  

레닌의 이름을 따서 지었습니다. 광장 안에는 청동으로 

된 레닌 동상이 세워져 있습니다. 매년 축제일이 되면 

각종 이벤트와 전시회 등이 열리며, 시민들에게 

대표적인 휴식처의 역할을 하고있습니다.

그리스도 탄생 성당   

승리의 광장에 위하고 있는 동방정교회입니다. 러시아정

교는 러시아 국민의 70%가 믿고 있는 러시아의 국교이

며 11세기에 이미 러시아 전역에 자리를 잡은 깊은 역

사를 가진 종교입니다. 소비에트 연방 당시 극심한 탄압

을 받았지만 민중들은 몰래 신앙을 이어갔고, 소비에트 

연방의 붕괴 후 러시아 정교회는 부활하게 됐습니다. 내

부가 화려하게 장식되어 있어 매우 아름답기 때문에 신

자들 뿐 아니라 관광객이 많이 찾는 곳입니다.
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공항 안내사항

1. 출입국 절차

n 인천공항에서 탑승권을 교부받고, 위탁수화물을 탁송한 후 마지막 개인용무(환전, 휴대폰 로밍 등)

를 마치고 출국장으로 가시면 됩니다.

n BOADING PASS(항공탑승권) 수속 및 출국 수속이 끝나면 출국장 내에서 개인 용무를 보시고 항

공기 출발시간 30분 전까지 해당 탑승구(GATE)앞에 도착하여야 합니다.

2. 공항 면세점

n 인천공항 면세점 운영 시간 : 09:00 ~ / 인도장 운영 시간 : 05:30 ~

n 인천공항 인터넷 면세점을 이용할 경우에는 본인여권번호, 출발날짜, 항공편명을 출국정보에 기입하

고, 출발 당일 공항 인도장(4층)에서 찾을 수 있습니다. 

n 한국 입국 시 무관세 통관 규정은 1인당 구매물품 합계가 USD $600 미만입니다. 다만, 주류는 1

병(1L이하), 담배 400개비 한 종류, 향수 60ml도 추가로 면세가 허용됩니다. 

3. 수하물 유의사항

1) 위탁수하물과 기내반입 구분

위탁수하물 반입가능 품목 기내휴대가능 품목

n 1인당 1개 23kg이하

n 면도칼, 맥가이버칼 등 칼종류, 손톱깎이

n 100㎖ 이상의 용기에 담긴 액체, 젤류

n 야구배트, 하키스틱 등 스포츠용품

n 등산스틱 등

n 통조림, 소주 등  

n 가방1개(세변의 합이 115cm이내) 7kg이하

n 건전지, 휴대폰, 카메라, 노트북 등 모든 배터 리(이동식 

충전기 포함) / 갤럭시노트7 반입불가

n 100㎖ 미만의 개인용 화장품

n 1인당 총 1ℓ용량의 비닐지퍼백 1개

n 전자담배, 1개 이하의 라이터와 성냥

n 현금, 보석, 노트북 등 고가품

n 면세점 구입물품(개봉 불가)
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2) 면세점 구입 물품

� 보안검색대 통과 후 또는 시내 면세점에서 구입 후 공항 면세점에서 전달받은 주류, 화장품 등의 

액체, 젤류는 아래 조건을 준수하는 경우 기내반입가능 

� 투명 봉인봉투(Tamper-evident bag)로 포장 

� 투명 봉인봉투는 최종 목적지행 항공기 탑승 전에 개봉되었거나 훼손되었을 경우 반입금지

� 면세품 구입당시 교부받은 영수증이 투명 봉인봉투에 동봉 또는 부착된 경우에 한하여 용량에 관계

없이 반입가능 

3) 예외사항

� 항공여행 중 승객이 사용할 분량의 의약품 또는 유아 승객 동반한 경우 유아용 음식(우유, 음료수 

등)의 액체, 젤류는 반입가능 

현지 안내사항

1. 현지 날씨

n 사할린의 6월은 평균 최저기온 7℃, 평균 최고기온 17℃로 우리나라 봄 가을 날씨와 비슷합니다. 

n 옷차림 정보 : 겹쳐 입을 수 있는 얇은 옷을 여러 벌 준비하시는 것이 좋습니다. 비가 내릴 가능성

이 있으니 우산을 가져가시기 바랍니다.

2. 환전 

n 러시아 루블(RUB)로 환전하시면 됩니다. 

n 루블화를 취급하는 곳은 신한은행, KEB하나은행이며, 인천국제공항 환전소를 이용하실 수 있습니

다. 

n 환전했던 돈을 다시 원화로 바꾸실 경우에는 사실 때보다 약 10%의 손실이 발생하므로 필요한 만

큼의 돈만 적절히 환전하시기 바랍니다.

※ 2019년 5월 28일 기준 환율 - 1루블(RUB) = 약 19.72원(KRW) 

3. 현지전압 & 시차

n 전압 : 220V 

n 시차 : 우리나라보다 2시간 빠릅니다.(서울 9시, 사할린 11시)

4. 데이터 로밍

n 호텔과 식당 등에서 무료 와이파이가 가능하므로, 이동 중 많은 데이터를 사용하지 않을 경우 별도

의 데이터 로밍을 하지 않으셔도 됩니다. 단, 호텔 무료 와이파이는 우리나라만큼 빠르지 않으니 

데이터로밍이 필요하신 분은 출발 전 공항에서 요청하시기 바랍니다. 
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5. 주요 연락처 

구분 이  름 연락처 

길벗투어 인솔자 최은숙 팀장 +82-010-4503-4374

현지 가이드 이옥분 +7-914-758-5435

주 러시아 대한민국대사관
사건사고 긴급상황(24시간) +7-495-783-2727

서울 영사콜센터(24시간) +822-3210-0404

호텔 메가펠리스 호텔 +7-424-245-0450

6. 준비물 체크리스트 

준비물 체크 비           고

제공 물품 v 여권케이스, 지퍼백, 네임텍, 명찰 등

여 권 여권은 반드시 지참 하셔야 합니다.(여권사본은 길벗투어에서 준비합니다)

여행용트렁크
일정과 짐을 고려해 잠금 장치가 잘 되어 있는 가방을 준비하세요. 

본인의 이름과 연락처를 적어 놓으세요.(길벗투어에서 네임텍을 드립니다.)

작은 가방 큰 가방과 분리해서 휴대할 수 있는 작은 가방이 있으면 편리합니다. 

화 폐 러시아 루블(RUB)로 준비하시면 됩니다,

신용카드 해외에서 사용 가능한 카드를 준비하세요.(비자 또는 마스터카드)

의 류 가볍게 입을 수 있는 긴팔과 겉옷을 준비하세요.

세면도구
호텔에 기본적인 세면용품은 준비되어 있으나 개인적으로 사용하시는 물품을 준비하시면 

좋습니다.(칫솔, 치약, 면도기 등)

화장품 여행용이나 소포장으로 준비하는 것이 편리합니다.

여행용 티슈
공용화장실에는 휴지가 구비되어 있지 않은 경우가 많습니다. 

여행용 티슈와 물티슈를 챙기시면 편리합니다.

의 약 품 비상 상비약은 길벗투어에서 준비합니다. 그 외 개인 복용 의약품을 준비합니다.

비 닐 팩 젖은 옷이나 사용한 옷 등 분류할 때 사용하면 유용합니다.

휴 대 폰 자동 음성 로밍, 필요에 따라 공항에서 데이터 로밍 신청(충전기 준비)

신 발 걷기에 편한 운동화를 준비하세요. 

한국음식 이국 음식에 잘 적응하지 못하시는 분은 고추장이나 라면 등을 준비하시면 좋습니다.

그 외

- 우산/우비 : 우천에 대비합니다.

- 모자, 썬글라스, 썬크림 등

- 필기도구 : 입출국신고서 및 세관신고 작성에 필요


